
Wie buiten gaat zonnen moet met een aantal zaken rekening houden om de huid niet te 

beschadigen. Het gebruik van anti-zonnebrandmiddelen is er één van. In deze InfoKaart 

leest u hoe u uit het brede aanbod anti-zonnebrandmiddelen een keuze kunt maken.

Lekker even je ontspanning pakken, 
een bruin kleurtje opdoen en je lichaam 
versterken dankzij Vitamine D. De 
klanten van SOLARI genieten volop 
van hun zonnesessie – ook na onrustige 
berichtgeving in de media over de 
gevarenvan zonneapparatuur. “Ja 
natuurlijk! We hebben onze klanten goed
geïnformeerd over de feitelijke stand van
zaken. Teveel zon is niet goed, daarom 
gaan wij ook heel bewust met de huid 
om. Maar het gevaar van te veel zon bij 
een verantwoorde zonnekuur is uit het 
verband getrokken. Ter illustratie: één 
week Spaanse zon staat praktisch gelijk 
aan vier tot vijf jaar onder de zonnebank!

Wanneer je verantwoord van professionele
zonneapparatuur gebruik maakt bij 
SOLARI, waarbij je enkel de juiste dosis 
UV-licht op je huid krijgt en niet meer, zul 
je meer voor- dan nadelen ondervinden 
aan het zonnebad. “Onze klanten krijgen 
een afgemeten hoeveelheid zonlicht, 
waarna het apparaat vanzelf uitschakelt. 
Vervolgens wordt er minimaal een aantal
dagen ‘rust’ gehouden voor de huid, eer 
er een nieuwe sessie wordt aangeboden. 
Dat is wel iets anders dan de vakantiezon 
die blijft branden en waar veel mensen 
dag in dag uit van willen genieten zolang 
de vakantie duurt”, beseft dhr. Eyupoglu
maar al te goed.

Zonkracht Middelandse Zee
Wanneer mensen en verantwoorde 
zonnekuur bij SOLARI volgen, krijgen ze 
de dosis licht waarbij de risico’s zo klein 
mogelijk zijn en de positieve effecten op 
het lichaam zo groot mogelijk. “De sterkte 
van de lampen in onze professionele 
apparatuur is volgens de normen van 
de Wereld Gezondheid Organisatie 
vastgesteld op de zonkracht rond het 
Middellandse Zeegebied. Wanneer 
je bedenkt dat je hier ongeveer een 
kwartiertje onder de zon ligt, kun je 
je voorstellen dat je jezelf tijdens een 
zomervakantie aan veel meer zonlicht 
blootstelt dan je in een aantal jaar onder 
de zonnebank zou doen”, rekent de 
zonneconsulent voor. Teveel zon is niet 
goed voor de mens, daar zijn ze zich bij 
SOLARI®.
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Meer vragen over zonnen? Surf naar www.SOLARI.nl

Aangesloten bij brancheorganisatie
De zonnestudio is lid van de brancheorganisatie 
Samenwerking Verantwoord Zonnen, waardoor ze 
dicht bij het vuur zitten als het om nieuwe informatie 
gaat: “Nieuwe regelgeving, ontwikkelingen in de 
branche, wetenschappelijke onderzoeken over 
UV-licht en Vitamine D – we krijgen het meteen te 
horen. Dat houdt onze kennis actueel, waardoor we 
onze klanten ook snel en goed kunnen informeren”. 
De branchevereniging SVZ nam vorige week in 
de media duidelijk stelling tegen alle aantijgingen 
tegen de zonnebank. “Gelukkig wel. We nemen 
ons vak heel serieus en voldoen aan alle regels. 
Vanuit politiek Den Haag kwam bijvoorbeeld de 
oproep om zonnen voor jongeren onder de 18 jaar 
te verbieden… die regels gelden en hanteren we al 
sinds de start van SOLARI® zonnecentrum.


